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Als er dies bei sich erwog, da erschien ihm ein Engel Adonajs im Traum und sprach: »Josef, Nach-
komme Davids, scheue dich nicht, deine Frau Maria zu dir zu nehmen. Das Kind, mit  dem sie 
schwanger ist, kommt von der heiligen Geistkraft.“ Mt 1, 20 *

„Als ich im Konflikt mit meiner Freundin bei Ihnen war, konnte ich mir 
ein Leben mit Kind absolut nicht vorstellen. Es bedrohte meine gesamte 
Zukunftsplanung. Heute – wo Sie hier die Hand meines kleinen Sohnes 
in meiner sehen – kann ich mir ein Leben ohne ihn nicht mehr vor-
stellen.“
Junger Vater, 24 Jahre

Zwei Geschichten, die mehr als 2000 Jahre auseinander liegen, erzählen von einer Zustimmung zu 
einem Kind. Die Zustimmung Josefs ermöglichte  eine neue Welt.  Die Zustimmung des jungen 
Mannes ermöglichte neues Leben.

Liebe Freundinnen und Freunde,
liebe Mitglieder,

dass ein werdender Vater in die Konfliktberatung kommt oder seine Partnerin begleitet, erleben die Be-
raterinnen unserer Beratungsstellen eher selten. Dabei sind sie häufig Auslöser des Konfliktes in dem 
sich die Schwangere befindet. Eine feste Partnerschaft mit Kind passt manchmal nicht in ihre Lebens-
planung. Oft sind es ungünstige Rahmenbedingungen wie gerade begonnene Ausbildung, Arbeitslosig-
keit, geringer Verdienst, zu kleine Wohnung, die es ihm erschweren, die vielfach unerwartete Schwan-
gerschaft anzunehmen.

Wie den schwangeren Frauen bieten unsere Beratungsstellen auch den werdenden Vätern die Möglich-
keit, in einem Gespräch in vertrauensvoller Atmosphäre in Ruhe über eine schwierige Entscheidung 
nachzudenken, eigene Lösungen zu finden, die eigenen Kräfte und Fähigkeiten zu entdecken und zu ak-
tivieren, sich Kenntnis zu verschaffen über Möglichkeiten finanzieller Hilfen und Sachhilfen und über 
rechtliche Fragen. So kann die Unsicherheit zu einem Ja gewandelt werden.

Um diesen Einsatz weiter finanzieren zu können, bitten wir um Ihre großzügige Unterstützung. Danke. 
Entspannen Sie sich mit einer Tasse Tee und mit dem Spruch, der auf dem beiliegenden Teebeutel steht  
und denken Sie an das göttliche Kind, dessen Kommen wir in den nächsten Tagen feiern – und an die 
vielen werdenden Mütter und Väter, denen ein Ja zum Kind nicht leicht fällt.

Wir wünschen Ihnen ein friedvolles Weihnachtsfest und ein gutes Gelingen des kommenden Jah-
res und senden herzliche Grüße.

Sigrid Brüggemann Annegret Laakmann Hanspeter Schladt

* Die beiden Texte finden Sie auch im Adventskalender von Wir sind Kirche am 22. Dezember 2013
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